
埼玉労山では初級者登山学校を開校し、年間を通して登山の知

識・技術を学べる場を設けます。安全に登山するためには学習が

欠かせません。基本的な知識や技術を学びたい！ そして次へ

のステップを考えている方、是非受講してみませんか

● 当日のスケジュール

18:00 受付開始

18:15 入学受付手続き／開会

18:45 ｢登山学校」ガイダンス

19:30 第１回講座

「計画から下山まで」の案内

19:45 閉会・解散

20:00 別会場懇親会(希望者）

2025/05/17（土） 18:00 より
会場：浦和コミュニティセンター

交通：JR京浜東北線 浦和駅東口 徒歩1分

埼玉県登山学校 検索

ホームページ： http://www.tozan.justhpbs.jp/
E-MAIL：tozan_g@art-axis.com

ホームページE-MAIL



※ 日時・場所が変更になる場合があります。

※ 机上講座は０９：３０～１６：４０です。

●受講料

１ 年間講座 ・・・・・・・・・・２５,０００円

※ 実技の交通費、道具は自己負担となります。

●受講資格

１．性別は問いません。年齢64歳以下5㎏の荷物を背負い

５時間以上歩行可能な体力が有ること。

２．労山会員は新遭対基金３口以上の加入者とする。

３．労山会員以外の受講者は民間山岳保険に加入とする。

４．開校時迄にLINEが使用できること

５．グループでの活動になります。リーダーの指示に従える方

●募集人員（定員になり次第募集停止します。）

●年間講座 日程・場所

①計画から下山まで

②地図の読み方

③岩登り（初級）

④山のリスク

⑤総合学習

⑦雪山入門

閉 校 式

説明会･開校式

区 分

５月１7日（土）

6月 7日（土）★

７月 5日（土）

9月 6日（土）

11月 1日（土）

１2月 6日（土）～１2月 7日（日）

机 上

６月 8日（日）

７月 6日（日）

9月 7日（日）

11月 2日（日）

実 技 机上場所

天覧山･多峯主山

実技場所

高水三山

未定

土合山の家

日和田山

谷川土合周辺

市民会館おおみや

2026年3月 7日（土）

2月 7日（土）～2月 8日（日）

机上講習 午前9:30～16:30です。★のみ13:00～19:00
※実技山域は予定です。机上講座の会場は都合により変更する場合があります

下落合コミセン

浦和コミセン

市民会館おおみや

市民会館おおみや 未定

⑥山を楽しむ基礎知識 １月１0日（土） １月11日（日） 市民会館おおみや 弘法山

未定

未定 未定

OP 山小屋体験 10月 4日（土） 10月 5日（日）



才

〒

　※①～⑧は、購入必携となります。（詳細は、開校式時説明）

続柄 電 話 自 宅

携 帯

２．労山会員は新遭対基金３口以上の加入者とする。  

３．労山会員以外の受講者は民間山岳保険に加入とする。 申込月日 2025 年 月 日

４．開校時迄にLINEが使用できること 上記に同意して申し込みします。　

５．グループでの活動になります。リーダーの指示に従える方

年間受講料￥25,000円 署名 印

※　この申込書で得た情報は登山学校の運営・管理以外では使用しません。FAX:050-3730-2312

住　所

　受講資格　　　　※　万が一、事故があった場合は保険の範囲とさせて戴きます。　　　

１．性別は問いません。年齢64歳以下、5㎏の荷物を背負い５時間以上歩行可能な体力が有ること。

　※④～⑦は各２セット必要です。

緊急時連絡先 氏　名

⑤ソウンスリング120cm ⑥ロープスリング（5mm）1.5ｍ ⑦三角巾 ⑧軽アイゼン(6本爪)

⑨アイゼン（10本爪以上） ⑩ストック ⑪ピッケル ⑫スパッツ

　　〔記入例〕　2022年　８月　　　金時山　　　L経験無し。

　〈所有する登山道具〉　該当品をチェック下さい。

①コンパス（方位磁針） ②ヘッドランプ ③カラビナ(安全環付） ④カラビナ

年　　月

山岳保険 ①労山新特別基金( 口）、②その他の保険（ ）、③ 未加入

※　①・②を○で囲み、①・②は（　　　　　）にそれぞれを記入

　〈最近の登山歴〉　いつ・どこへ・リーダー経験の有無等　　　※　直近から記入

年　　月

年　　月

携 帯 メール
Ｅ-メー

ル

註：携帯メール及びｅメールアドレスはどちらか必ずご記入下さい。

型

電 話
自 宅 勤務先名（有る場合）

携 帯 所属会名（有る場合）

住 所 血液型 血液型

埼 玉 県 勤 労 者 山 岳 連 盟

第29期(2025年度)登山学校年間受講申込書
ふ り が な

氏　　名 生年月日 年　　月　　日


